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	申請日期
	學號
	姓名
	出生年月日

	
	  月   日
	
	
	民國   年   月  日

今年     歲

	       年
	
	
	
	

	生理性別
	系所/服務單位
	年級
	聯絡電子信箱

	□男 □女
	
	□學□碩□博           

這學期  年級
	

	聯絡手機或室內電話
	婚姻狀況
	戶籍地

	
	□未婚 □已婚
□離婚 □其他     
	□國內：       縣/市        區
□國外：              (請說明)

	緊急聯絡人
	與緊急連絡人之關係
	緊急連絡人電話

	
	
	

	1.來談動機?

□自行前來 □師長申請(姓名          )  □同學介紹    □諮輔中心邀約  □網站瀏覽
□因心理測驗結果來談  □其他：                 

	2.家庭狀況

(1)家庭成員有：                                                

(2)家庭氣氛：你認為家中的氣氛(以1-10分來形容，10分最佳，大約幾分)：       分
(3)家中是否曾發生家庭暴力事件? □無 / □有。
(4)家族中是否有人患有精神疾病? □無 / □有，被診斷為：        他是你的：       

	3.是否在校內接受過心理諮商? 
□否 / □是：           老師；最近一次時間：     學年度 □上學期 □下學期

	4.晤談主題(可複選)
□家庭關係  □人際關係  □生活調適  □情感困擾  □學習與課業  □生涯探索 
□自我探索  □悲傷失落  □成癮問題  □性霸凌、性騷擾或性侵害事件   □危機事件
□精神疾病或傾向  □性議題  □經濟問題  □心理測驗  □生理健康  □資訊蒐集

□其他                  

	5.是否曾經有傷害自己的想法或行為?
□是，曾經有自殺或自我傷害的經驗。

□是，曾經有傷害自己的念頭，最近一次是        的時候。

□否 

	6.過去或現在是否因精神狀況就醫或服藥? □否 / □是，診斷內容              

	7.過去或現在是否在校外接受其他專業心理治療? □否 / □是


★你對目前困擾處理的急迫性(以1-10分來形容，10分最緊急，大約幾分)：       分
編號








※填好以上請回寄到諮輔暨校友中心信箱schoolcounseling@dila.edu.tw，中心會在一週內回覆您。

