
團體輔導工作坊 成果表 

【主題：彩色圖卡工作坊】 

(一) 帶 領 人：徐偉玲專任諮商心理師 

 
(二) 辦理日期：2021/12/8、2021/12/22、2022/1/5共辦理 3次。 

 
(三) 地    點：諮商輔導暨校友聯絡中心團體輔導室。 

 
(四) 內    容：運用彩色圖卡帶領你探索自己的過去、瞭解現在、探

索未來，並藉由成員間的彼此回饋，在團體的溫馨氛圍得到自我

成長。 

 
(五) 成    果：總計辦理 3次，參加總人數計 5人次(4人)。 

 
(六) 檢討與展望：參加學生皆肯定此次工作坊的辦理，並回饋「令人感受
到溫暖和煦的關懷」。 

 
(七) 活動照片： 

 
 


