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【105 學年度第 2 學期 心理健康工作坊】 
主題：以禪繞畫自我探索及促進心理健康 

主講人：劉芝彤講師 

講座主題：以禪繞畫自我探索及促進心理健康~禪非纏、畫亦話~舞動線條的旋律，

傾聽心靈的話語~ 

講座時間：106 年 05 月 11 日(四) 10 時 00 分~12 時 00 分 

          106 年 05 月 18 日(四) 10 時 00 分~12 時 00 分 

講座地點：綜合大樓 GC105 

鄭曉楓主任開場(5.11) 學員創作時間(5.11) 

藍采虹助理講師協助課程進行(5.11) 

 

劉芝彤講師與學員合照(5.11) 

 

劉芝彤講師講授禪繞畫(5.11) 

 

劉芝彤講師講授禪繞畫(5.11) 
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第二堂禪繞畫(5.18) 

 
學員分組討論與分享一(5.18) 

 

學員分組討論與分享二(5.18) 

 

學員分組討論與分享三(5.18) 

學員禪繞畫作品(5.18) 劉芝彤講師捐贈講師費給中心(5.18) 
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大合照(5.18) 

大合照(5.18) 

 

 


