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朝聖者: 菩提迦耶的大禮拜 

The Returners: A Bodh Gaya Story 

 

導演/攝影： 林麗芳 

製片   ：  林裕凱 

發行公司： 天下雜誌 

片長 ： 50 分鐘 

 

 

本片乃平實紀錄「蔣巴喇嘛」做大禮拜的願力和生活，以及一段珍貴友誼的

故事。從這個記錄片，我們可以看到「蔣巴」如何透過做大禮拜——追求精神生

活的旅程，找到身心安定的力量與勇氣。 

 

「蔣巴」是來自四川藏區的喇嘛，他一直有一個心願要到印度的菩提迦耶朝

聖，並且完成十萬遍的大禮拜。當因緣成熟，他啟程到印度的那一天，整個村的

人們都來送他，含著淚水祝福他……他年邁的父親更靜悄悄拿出平生的積蓄一萬

塊錢交給「蔣巴」作盤纏，并告訴他：「我的日子無多，如果你三年之內不回來，

就看不到爸爸了……」。這一幕深深感動著「蔣巴」。因此他一再強調：「我不是

為了自己做大禮拜，而是為了利益愛護我的人……」。他發願將大禮拜的功德皆

回向：「願遠在故鄉的父母及村民皆獲得佛菩薩的加持、平安、所求如願」。當他

終於到了印度，他遇到了從小一起出家，分離了十四年的好朋友當曲，他的好朋

友也陪他完成了朝聖的心願。最終，「蔣巴」在菩提伽耶完成了十萬大禮拜。但，

「蔣巴」是否來得及回藏區見他年邁的父親最後一面？若你想知道答案，請來觀

賞這部影片吧！ 

 

 

導演簡介： 

林麗芳：「我二十歲的時候就開始拍照，在生活中只有在按快門的那一剎那，

我活的最清醒與最勇敢。所有的痛苦與榮耀也都存在於這按快門的生活裡。三十

五歲去印度是我生命中一趟很重要的旅行。從那時起，我開始嘗試做關於藏傳佛

教的紀錄，也開啟了創作的另一扇窗，讓我看到生命的另一種可能性。」 

 

 

預告片（trailer） 

https://www.youtube.com/watch?v=-opVmeNiJWY  
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撰文：兼任助理 釋覺心(佛教學系碩三) 

※如果對影片有興趣，歡迎至諮商輔導暨校友聯絡中心借閱。我想看諮輔暨校友

中心館藏。 


