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徐偉玲諮商輔導暨校友聯絡中⼼ <winnie.hsu@dila.edu.tw>

歡迎學⽣參加每週五下午2:30-3:30【彩⾊圖卡⼯作坊】 
1 封郵件

諮輔暨校友中⼼ <schoolcounseling@dila.edu.tw> 2022年9⽉28⽇ 上午10:53
收件者: all_students <all_students@dila.edu.tw>, all_teacher <all_teacher@dila.edu.tw>, 校內教職員 <all_staff@dila.edu.tw>

歡迎參加每週五下午2:30-3:30【彩⾊圖卡⼯作坊】，
⼯作坊固定每週五辦理(⾄學期末)，每次最多招收4⼈，由本校專任⼼理師徐偉玲帶領。 

⼯作坊迄今已舉辦兩次(持續辦理中)，照片如下: 

2022.9.16 活動名稱「內在情緒覺察」(3⼈參加) 

2022.9.23 活動名稱 「情感及連結」  (3⼈參加) 

2022.9.16、2022.9.23已舉辦兩次，參與⼈次6⼈次、回饋問卷數6份，統計結果如下:
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1.團體的氣氛溫馨，讓我感覺安⼼: 非常同意(6⼈次，100%) 
2.我在團體活動中，獲得⾃我成⻑: 非常同意(6⼈次，100%) 

3.其他建議
(1)謝謝偉玲老師帶領如此療癒的⼯作坊，⾝⼼都療癒了，感恩 
(2)偉玲老師很善聽、善解、善應，讓⼈感覺安⼼⼜溫暖，謝謝 
(3)療癒的空間、療癒的老師、療癒的活動，無可挑剔，感謝🙏 

說明事項：
1.不需事先報名，請提早1、2分鐘前來，安定身心。
2.如已額滿，則門外會掛牌通知。
3.疫情期間須全程配戴口罩，需要簽到，依簽到順序錄取。
4.活動進行中會需拍照記錄、並於活動後請成員撰寫線上回饋表。 
-----
法⿎文理學院
諮商輔導暨校友聯絡中⼼ 謹上
電話：(02)2498-0707分機5126
20842新北市⾦⼭區法⿎路700號 
**線上捐款給學校：https://dila.eoffering.org.tw/contents/project
**校友如電話、Email更新，歡迎回信告知，以利後續真確傳達⺟校新訊。
本單位⾸⾴：http://cac.dila.edu.tw/
校友證網址：http://cac.dila.edu.tw/?page_id=972

https://forms.gle/cgUhPtYc5tyBS6ya8
https://dila.eoffering.org.tw/contents/project
http://cac.dila.edu.tw/
http://cac.dila.edu.tw/?page_id=972

