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【12種要刻意結交的朋友：比你強的、經歷過⼤風⼤浪的、有趣味的】 (上集)

⼈是群居動物，在不同階段會結交到不同的朋友。有12種應該結交的朋友，每種都能
為你帶來成⻑，或是各樣的⽀持。交朋友，要麼講求情感、要麼講求利益，要麼就要
有價值觀的交流。

1.交比你強的⼈
朋友是找到的，不是遇到的。能找到什麼樣的朋友，取決於你的認知範圍和活動範
圍。⼀個⼈思想和⾏動的邊界越廣，他越可能找到⾼品質的朋友。那些事業比你成
功、道德比你⾼尚、觀念比你領先的⼈，你都要果斷的納入朋友圈。

2.交關鍵時刻能夠給你專業救援的朋友
⼀個⼈再熱愛學習，也無法掌握所有領域的知識和技能。在你的專業領域之外，要找
到能在關鍵場合幫到你的⼈。優秀的醫⽣也好、律師也好，以及教師、保險規劃師、
媒體⼈，都要有意識的結交。

⼈⽣說難確實難，但嚴峻的挑戰和關鍵的戰鬥就是那麼幾種。有這樣⼀些朋友，在你
遇到各式各樣困難的時候，⾄少能憑藉他們的專⻑，幫你做出正確的判斷和選擇。交
這些朋友也許得付出很多成本，但關鍵時刻你能得到的收益也會非常⼤。

3.交⼀些跨領域的朋友
⼀個⼈的思維模式很容易固化，即使你在某個領域已經取得卓越的成績。⼀個⼈經歷
跨學科的訓練越多，他的思維模式越多；⼀個⼈結交的跨領域朋友越多，他的認知⽔
準就可能越⾼。

4.交⼀些新興產業的朋友
從Web1.0、2.0，到現在的3.0，科學技術⽇新⽉異，尤其是網路技術，在這些年改變
了眾多產業的運作⽅式。越早進場、和越多新興產業的達⼈成為朋友，就越能獲取新
鮮的知識技能，進⽽成⻑得越快，獲得的機會越多。

5.要學會經營「弱關係」
弱關係指的是親密程度⼀般，但是友善程度顯著⾼於普通關係的朋友。弱是這個世界
上最被誤解的字之⼀，絕非單純的貶義。例如，⼀個經歷了無數磨難的老⼈，可能看
起來弱不禁風，但是他承受打擊的能⼒卻⼀流。那些不被你視為朋友的⼈，與你可能
沒有太多交集，沒有過多利益之爭，但當你求助的時候，他可能會耐⼼的整合⾃⼰的
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資源，拚盡全⼒的幫助你。

⼈⽣的多個關鍵點，是那些偶然出現⼜神秘離去的⼈，透過無意中的⼀個飯局，無意
中的⼀條資訊，無意中他⼈介紹的⼀個資源，幫助和成就了⾃⼰。

6.要結交成⻑性好的年輕⼈，莫欺少年窮
⼀代⼈有⼀代⼈的⼈⽣際遇，你今天成就的⾼度，未必全因個⼈能⼒，還可能是時間
給你的紅利加持。今天你輕視的⼈，也許10年後就會與你在下⼀個路⼝相⾒，甚⾄後
來居上、超越你的成就。

你悉⼼幫助過的⼈，⼤多都會給你回饋。在⼆⼗多年的職業⽣涯裡，我培養過⼀些年
輕員⼯，他們曾是我的部下，但我非常欣慰的⽬睹了他們的快速成⻑，如今很多⼈已
成為獨當⼀⾯的商界領袖。多年後的今天，當年的年輕部下依然和我保持聯繫，也會
在我這個「老主管」遇到困難時，提供⼒所能及的幫助。

(未完續待)
-----
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